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PONIEDZIALEK

Placuszki
kukurydziane z
cheddaremi
chorizo podane z
salsg paprykowg

SNIADANIE

Il SNIADANIE S ol

Cytrynowy
makaron soba z
klopsikami w sosie
Teryaki i suréwka z
ogorka w sezamie

OBIAD

PODWIECZOREK | Jaglana szarlotka

Pizza z karczochami,
szynka
dojrzewajacy i
pieczarkami

KOLACJA

KOKTAIL

‘RI;M:KOWY

Shake ciasteczkowy
z boréwka

Menu jest poglagdowe i moze ulec zmian

WTOREK

Nalesniki Bounty z

truskawkami i sosem

czekoladowym

Malezyjska zupa z

Dyni -korzenn 5 o
o batatéw z soczewicga i

wotowing

Kurczak z pieczarkami
i cebulg na truflowym

puree z surowka z
modrej kapusty

Muffiny oreo

Sushi cake z sosem
sojowym,
marynowanym
imbirem i wasabi

Shake waniliowy ze
Sliwka

SRODA

Focaccia podana z

pesto i pomidorami

cherry

Agrestowy fool z
herbatnikiem

Pieczen z szynki w

sosie musztardowo-
pieczeniowym z kaszg
gryczang i marchewka

z groszkiem

Sernik z ricotty

Satatka Cobb z
kurczakiem

Shake biata czekolada

z bananem

ie, zdwsze aktualne menu znajdg Paristwo w'swoim panelu klicf.
- W\ /

[ ]
CZWARTEK

PIATER

Sniadaniowy \3
chlebek Pieczywo chrupkie z Owsianka

SOBOTAN

marchewkowy z .
karmelizowanym

i szynkg, pastg z
musem jabtkowo-

| cukinii z serem feta bananemii
cynamonowym i tage ;
¥ b y i oliwkami czekolada
serkiem
waniliowym

Satatka z serem
batkarskim,
poledwiczka i
arbuzem

Kokosowy pudding
z tapioki z lemon
curdem

Zupa z mtodej
kapusty z cielecing

Krewetki w sosie
stodko-kwasnym z

Kaski indyka z

frytkami z batata i Ak 2 Tl 2

g S ; makaronem
mizerig podane z ryzem i suréwka z . N
dipem curry kietkami soi pyzomv 7 >\~‘ )
// 4/ o\
i m)\,
Smoothie ( = Tomg \
T, truskawkowo- Ciasto z rabarbarem // /™ V\\
brzoskwiniowe z i truskawkami (=
\ S -~ -
jabtkiem \ \¢
\ —
Rosét azjatycki z | Satatka tabbouleh z ¢ Lo
: . Zapiekanka gyros z
pulpetami serem lazur i T “
: o) ) kurczakiem i ryzem
miesnymi i pak choi schabem

Shake czekoladowy | Shake ciasteczkowy | Shake waniliowy z
Z wisnig z melonem &13

°7 %

.




, wy2szy
pozZiom
cateringu

30

R

Sport 9.08.-14.08..

PONIEDZIALEK WTOREK

Czekoladowa Grecka quesadilla z

SNIADANIE owsianka z chili i indykiem i dipem
sosem wisniowym i mietowym
Il $NIADANIE Krem brokyfowy z Jabtka _w ciescie z
poledwiczka sosem jagodowym
METE 20 ) Udka z kurczaka w 5
pelieiale smakach z ryzem
OBIAD cieciorka i A S
) chinskimi warzywami i
kurczakiem podana y iy
dipem sweet chili
z kasza bulgur
Ciasto z makiem i
PODWIECZOREK jogurtem Sernik kawowy
cytrynowym
Srédziemnomorskie
f Czarny makaron z
KOLACJA SR krewetkami, chorizo i
papryki z kuskusem ; :
g pomidorkami
i miesem
Shake biat
KOKTAIJL et Shake waniliowo-
czekolada z

brzoskwinig e o157

Y BIALKOWY .
a
{
J_b

dowe i moze ulec zmianfé, zawsze aktualne menu znajdg#Paristwo w
P

Menu jest

SRODA CZWARTEK

Pulled chicken z
Korzenno dyniowy
smoothie bowl z musli i pieczywem

orzechowym

Quinoa box ze
szpinakiem, batatami,
schabem, zurawing i
serem feta

herbatnikiem i

Ges pieczona w
winie na puree
ziemniaczanym i
modra kapustg

Lasagne z pieczonymi
pomidorami

Krem czekoladowy z
sosem wisniowym

Torcik musowy z
mango

Satatka z serem

Satatka z watrébka i goralskim,

truskawkami indykiem, gruszkg i
Zurawing
Shake
Shake czekoladowo- !
ciasteczkowo-
bananowy
porzeczkowy

konfiturg cebulowa

Deser twarogowy z

sosem malinowym

PIATEK soBOTA §
Pudding ryzowy z
karmelizowana,
cynamonow3
Sliwka

Butki z pasta 2|
zielonego groszku i
szynka z indyka

Chtodnik litewski z
jajkiem i
kurczakiem

Pudding chia z
musem
brzoskwiniowym

tosos w maku na
puree z batatéw ze
szparagami

Kurczak tikka
masala z kuskusem

Smoothie owoce Jagielnik solony
lesne karmel

Tarta z kozim

Pastitsio serem, kurczakiem i
figa
Shake biata Shake iliowo-
czekolada z mang Sliwk@lwy
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