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% Domowa 16.05.-22.05. < »
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PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK
fhackiz cukinil Omlet mak Kanapki z d Kulki i Omlet z szynk i | Drozdzowe placki
$NIADANIE ol o SRR, mle ma .owy z anapki z 'omowym . ulki mocylz pieczong mlet z szynka, serem i roz zoyvg placki z
rodzynkami i jogurtem | hummusem i warzywami gruszka i jogurtem rukolg serem i dzemem
czosnkowym
Pulpety z oliwkami, | Pieczen rzymska z sosem Siekane kotlety z Gulasz z indyka z kaszg PA Makaron z sosem
A ) . T . i 5 Dorsz w cieécie z .
OBIAD pomidorami z chrzanowym, ryzem i ziemniakami, sosem bulgur, fasolka ; ; S brokutowym i
p . ziemniakami i suréwka .
makaronem marchewka ziotowym i satatka szparagowa kurczakiem

\

°
o
KOLACJA Zupa.1 ogorkowa z TV;::ZZ;:(Z) f%g?;:fn:“' Satatka ryio.wa z jajk.iem, e Al Babeczk_i owsiane z Gl Kanapki z pastq
pieczywem e kukurydzg i kurczakiem czekoladga i truskawkami | jajeczng, fetg i papryka
cate I-Iln g u Menu jest poglagdowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Paristwo w swoim panelu klienta
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Domowa 23.05.-28.05. )
2 =
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWRRTEK

SO BO'
!

Kanapki z pasta
pietruszkowg z

Jogurt zdomowa Racuchy z jabtkami z

$NIADANIE granola, jabtkiem i Twarozek' z p9m|doram| Jajka z sosevn.1 t?tarsklm z morelowosmiodowym
na rukoli z pieczywem warzywami i pieczywem

Pasta z tunczyka z
ogorkiem i pieczywem

cynamonem serkiem pieczonym indykiem
Makaron z Kurczak miodowo-
" : : ) Falafele z sosem Kurczak z sosem stodko-
4 kurczakiem, musztardowy z Zupa meksykariska z Leczo z kietbasg i X A
OBIAD A . A Rl ! ] ) czosnkowym, kwasénym z ryzem i
warzywami i ziemniakami i suréwka z wotowing soczewicg z pieczywem ; . AnCaTR ,
ziemniakami i suréwka suréwka
mozzarellg kapusty 2
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. A 7
KOLACJA PSI:; I?kzuzkrgfpz;r;;z Ciabatta z grillowanymi Satfatka z.ciecierzycy z | Makaron z warzywami i Safa.tka grecka z Papryka f.as%erowana \
) ; warzywami serem i bulgurem serem pieczywem kuskusem i pieczarkami
indykiem
cate I.Iln g u Menu jest pogladowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Panstwo w swoim panelu klienta
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