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PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

TEK

SNIADANIE

Nasz chlebek ziotowo-
czosnkowy z
guacamole, wedling i
pomidorem

Kanapka z ajvarem,
kurczakiem i ogdrkiem

Il SNIADANIE

Krem z burakow z
tymiankiem i
stonecznikiem

Krem pieczarkowy z
groszkiem ptysiowym

OBIAD

Indyk z ryzem i sosem
kaparowym z
groszkiem po florencku

Makaron z wieprzowing
po szanghajsku
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Kruche ciasto z
wisniami

Ciasto marchewkowe

cateriqu

KOLACJA

Satatka z tunczykiem,
makaronem orzo i
cebulka konserwowa

Bigos z kietbasa,
suszonymi morelami,
Sliwka i grzybami

Menu jest pogladowe i moze ulec zmianje, zawsze aktualne menu znajdg Pafstwo w swoim panelu klienta
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. PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK so“A
Pasta jaj
- Chlebek z wiérkami Drozdzowe buteczki z Tatar z suszonych 5 ? Jaj..%‘na =
Keks bakaliowy z el T A Hummus paprykowy z dzieni o SZCZVpIOFkIe\ , butka
SNIADANIE jogurtem morelowym 2 °S°WYm" JOgl’,'r il butkg graham, . e 2|en|em. . po.ml b podptomyk i
. malinowym i A pieczarkowym, dipem | jabtuszkiem kaparowym oy
i ananasem ] ogérkiem i rukolg i 3 . . ) ogoérkiem
pomarancza ziotowym i warzywami i butka z ziarnem
matosolnym

Satatka z selerem

Satatka owocowa z Batoniki czekoladowe z

11 SNIADANIE S buréczko.we z ERSEE, i suszonymi owocami i Cthd_m_k ,IIteWSk' Z ptatkami i wiérkami Deser a’la Monte
pestkami dyni ananasem, szynka i ) jajkiem
orzechami kokosa
kukurydza

Sled? w sosie

Pieczony kurczak z e
$Smietanowo-

sosem zurawinowym,

Patki z kurczaka na Kaski indyka z topatka po cygansku z

Kopytka z miesnym

OBIAD i puree z groszku i mtodymi ziemniakami i | kasza bulgur i suréwka | jogurtowym z jabtkiem i <
kokosowym ryzem i . . Ay sosem mysliwskim
) marchewka mizerig z mtodej kapusty ogoérkiem z
pieczong marchewka . . ..
ziemniakami i brokutem
PODWIECZOREK | Ciasto wigniowy paj .Ciasto kakaowe z Bananowiec z pianka Jagielnik R?faello z Smoothie szpinak, Imbirowe ciasto z
piankg truskawkowg cynamonowg sosem malinowym jabtko, banan rabarbarem

Buteczki bao z pulled . Bakfazan faszerowana

K di ol ] Gnocchi z sosem K L Satatka z melonem, S ki

' KOLACJA e LSl ape'no ! pesto, pomidorkami ompsq, SOCZ,eW'Ca ! oliwkami i szynka Satsg Z, bl Quiche z pieczarkami
marynowanymi ) migsem z dipem » . sambal i kukurydza
X cherry i rukola dojrzewajaca
warzywami kaparowym
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