PONIEDZIALEK

Pasta z koziego sera i
oliwek z croissantem i

SNIADANIE ; i
pomidorami
koktajlowymi

A Kaszotto buraczkowe z
11 SNIADANIE serem feta i pestkami

dyni

Szwedzkie klopsiki z
sosem pomidorowym,
kokosowym ryzem i
pieczong marchewka

wyzszy -
catermqu

boczniakiem, dipem

Buteczki bao z szarpanym

WTOREK

Chlebek z widrkami
kokosowymi, jogurtem
malinowym i
pomaranczg

Satatka z selerem
konserwowym,
ananasem, serem i
kukurydza

Falafel na puree z
zielonego groszku z
dipem ziotowym i
marchewka

Ciasto kakaowe z pianka

truskawkowa

Gnocchi z sosem pesto,

pomidorkami cherry i
rukola

Wegetarianska 6.05.-11.05.

SRODA

Serek $mietankowo-
koperkowy z rukolg,
ogorkiem i croissantem

Satatka owocowa z
suszonymi owocami i
orzechami

Kotlet z kalafiora i
cieciorki z mtodymi
ziemniakami i mizerig

Bananowiec z pianka
cynamonowa

Empanada warzywna z
dipem kaparowym i
pomidorami
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CZWARTEK

PIATEK

Drozdzowe buteczki z
nadzieniem
pieczarkowym, dipem
ziotowym i warzywami

Tatar z suszonych
pomidoréw z

butka z ziarnem

Brownie z truskawkami i
serkiem
homogenizowanym

Chtodnik litewski z
jajkiem

Tofu w sosie Sliwkowym | Sznycle fasolowe w sosie
z kaszg bulgur i suréwka koperkowym z
z miodej kapusty ziemniakami i brokutem

Smoothie szpinak, jabtko,

Ciasto Rafaello
banan

Satatka z ananasem,
porem, kukurydzg i
papryka konserwowa

Satatka z melonem,
oliwkami i serem feta

KOLACIJA A : .
' jalapeno i marynowanymi
‘ warzywami
- an
oy
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Menu jest pogladowe i moze ulec zmianie® zawsze aktualne menu znajdg Paristwo w swoéim panelu klienta “

Pasta jaje""- na ze
szczypiorkiem, butka

jabtuszkiem kaparowym i | podptomyk i ogérkiem

matosolnym

Deser a’la Monte

Kopytka z sosem
mysliwskim z
ciecierzyca

Imbirowe ciasto z

rabarbarem \

Quiche z pieczarkami




PONIEDZIALEK

Owsianka z musem
brzoskwiniowym,
migdatami i zurawing

SNIADANIE

Zupa kalafiorowa z
zacierka

Il SNIADANIE

Green thai curry z tofu,

o OBIAD ryzem jasminowym i

p 0 Z I Dm PODWIECZOREK Ciasto marchewkowe z
polewg z serka

caterllngu KOLACJA Fasolka po bretonsku. z

bagietka

“Q

WTOREK SRODA
Pasztet warzywny z
cumberlandem,
ogorkiem
konserwowym i
pieczywem

Caprese z sosem pesto,
balsamico i pieczywem

Nalesniki ze szpinakiem
i serem lazur

Panna cotta z polewa
truskawkowa

Klopsiki z cukinii w sosie
pomidorowym z kaszg
gryczang i suréwka z
mtodej kapusty

Lasagne z soczewicq z
grillowanymi warzywami

Miodownik Tiramisu

Satfatka ze szparagami,
jajkiem i sosem cesar

Pizza Capriciosa z

Wegetarianska 13.05.-18.05.

Placki z mtodej kapusty z
pieczarkami i karczochem

PIATEK

CZWARTEK " *

soBOTAY
Pasta z pieczsaej

papryki z serem feta,
butkg grahami
ogorkiem

Szarpany boczniak z
konfiturg cebulowa,
pieczywem razowym i
pomidorem

Kanapka graham z sosem
miodowo-
musztardowym, jajkiem i
grillowanga papryka

Satatka z korzeniem

lotosu, pieczarkami,

czerwong kapustg i
nerkowcami

Zupa z fasolki
szparagowej

Mus pierniczkowy z
prazong gruszka

Sznycle z ciecierzycy w

sosie botwinkowym z

kasza bulgur i duszona
kalarepa

Medalion z baktazana na
cytrynowym risotto z
zielonymi warzywami

Tagiatelle z groszkiem
po florencku
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folaiibemba Ciasto snickers |

Caponata z
baktazanem, kaparami
i oliwkami z ryzem
brgzowym

L N

Pieczona pyra z gzikiem i
suréwka z ogoérka i

sosem koperkowym e
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Menu jest pogladowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Paristwo w swoim panelu klienta
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