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PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK
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Bezglutenowa 22.04.-26.04, . . g

WTOREK

Pasta z tunczyka z
kukurydza, pieczywem
gryczanym i kiszonym

ogorkiem

Krem z biatych warzyw

Strogonow z kluseczkami
poétfrancuskimi

Ciasto czekoladowe z
nutg pomaranczy

Tortilla de patatas z

SRODA

Owsianka z musem
owoce lesne

Tarta ze szpinakiem i
serem feta

Kurczak z fasolkg w
sosie hoisin z
makaronem ryzowym

Sernik na kruchym
spodzie z lukrem

CZWARTEK

Kanapka caprese z
pesto i pomidorem

Nalesniki z farszem
meksykanskim

Pieczen z topatki w
ciemnym sosie ze
sliwka, kasza gryczang
i smazonymi
pieczarkami z
pietruszka

Fit Lion

Kopytka z chorizo i

PIATEK

Frittata z porem i serem
lazur z dipem
szczypiorkowym i
pieczywem

Zupa kalafiorowa

Szare kluski z okrasg z
szynki i cebuli z
zasmazang kapustg

Smoothie z z6ttych
owocow

Pancakes
amerykanskie z
serkiem mango

Krem z cukinii z
kozim serem

nz -
Makaron z sosem.,

pieczarkowo- 7/ 7
truflowym 21
kurczakl

broku’renf‘ﬂ‘v

Jagielnik solqu e

-

N

f,/,f\

b

karmel NS

-

9 KOLACIJA - chorizo i dipem Zupa gulaszowa z butka szpinakiem w HOLEIIE RO PREEASE e
. fasolka i ryzem bolognese
® paprykowym kremowym sosie
oﬂ . k P
- | ! i fa §
~ . Menu ladowe i moze ulec zmgne zawsze aktualne menu zna|da Paristw le/'ﬁane u klien

W‘ 2%
, “ W
- ?, o




