SNIADANIE

Il SNIADANIE

’ ngszg
POZIOM  wooeecoe
catermqu

Menu jest

| PONIEDZIALEK

WTOREK e CMAR"TEK

Tatar z suszonych
pomidoréw z wedzonym
twarogiem, schabem i
ciabatta

Kanapki caprese z
pesto, schabem i
pomidorem

Wrap z tunczykiem i
kukurydzg

Nalesniki z farszem
meksykanskim

Krem z biatych warzyw
z kurczakiem

Tarta ze szpinakiem,
kurczakiem i serem feta

Pieczen z topatki w
ciemnym sosie ze

Kurczak w sosie e
sliwka, kasza gryczang

cebulowym z kaszg

Strogonow z
kluseczkami

z A e i smazonymi
otfrancuskim ryczan elong fasolk
i At Bl A g E pieczarkami z
pietruszka
Ciasto czekoladowe z Sernik na kruchym e
Fit Lion

nutg pomaranczy spodzie z lukrem

Gnocchi z chorizo,
kurczakiem i
szpinakiem w

kremowym sosie

Zupa gulaszowa z
bagietka

Faszerowane papryki
zapieczone serem

L + KOKTAJL BIALKOWY §

i | RIATEK

Frittata z poremi
serem lazur z dipem
szczypiorkowym i
pieczywem

schabu z ajvarem i
pieczywem

Krem z cukinii ze
schabem

Zupa kalafiorowa z
kurczakiem

Dorsz w sosie
koperkowo-
cytrynowym z szarymi
kluskami i zasmazanag
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truflowymz =~
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Potrawka z batatow z

fasolka, kurczakiem i
ryzem

Pieczone ziemniaki
bolognese
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