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Croque Monsieur z

3 Ask I
$NIADANIE S ik
pieczarkami i
szpinakiem
Il SNIADANIE el et
jajkiem
Massaman curry z
OBIAD ryzem jaéminowym i
limonka
PODWIECZOREK Wegariski piernik
® . £
KOLACJA Pizza capriciosa z
karczochem
3
) Menu jest
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*CZWARTEK

Bez nabiatu 02.06.-7.06.

WTOREK SRODA

Fasolka w pomidorach z
frankfurterka i
pieczywem

Wrap grecki z
warzywami i serem feta
z sosem tzatziki

Dutch baby z gruszka z
jogurtem kokosowym

Ciasteczka owsiane z
bakaliami, serkiem
wiejskim i pomararcza

Pancakes z sosem
waniliowym i nektarynka

Nachosy z salsa
paprykowa

Steki z poledwiczki w
sosie musztardowym z
ryzem i czosnkowo-
koperkowym bobem

Gulasz Guiness z kasza
gryczang i zasmazang
mtoda kapusta

Kurczak po toskansku z
makaronem penne i
groszkiem po florencku

Ciasto jogurtowe z z
rabarbarem i
truskawkami

Tofurnik matcha z

. Krem a’la Ferrero Rocher
limonka

Pulled pork bao z dipem
jalapenoi
marynowanymi

warzywami \

Mtode ziemniaczki
smazone z chorizo,
boczniakiem i porem

Pieczone pierogi z
kaczka i modra kapusta z
konfiturg zurawinowa
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Mus z watrébki na
grzance z konfiturg
Zurawinowg

Makaron z tofu i
truskawkami

Kotlety rybne z
koperkowym puree i
mizerig

Smoothie karaibskie

Leczo z cukinig,
pieczarkami i papryka
pieczywem
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J'a"glanka kokosowa z
fruzeling malinowg i
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migdatami

Krem z biatych
szparagow i selera

Ragout z indy e z

Ciasto kokosowe.z =~
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Zapiekanka kebab



