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"PONIEDZIALEK WTOREK SRODA _ CZWARTEK

Pasta z pieczonych

burakéw z serem Focaccia z pomidorami z Pasta z tunczyka z

Wrap z kurczakiem i

dojrzewajacym, 1000 pasta z zielonych oliwek i | ciabattg i matosolnym
poledwicy i Sistedl UYEE szynka dojrzewajaca ogorkiem
podptomykiem

Zupa kalafiorowa z
koperkiem i
poledwiczka

Yaki soba z poledwiczka
i papryka z orzechami
ziemnymi

Nuggetsy z kurczaka z
dipem blue cheese

Greckie placuszki z
cukinii z sosem tzatziki

Udka w 5 smakach z
ryzem, chinskimi
warzywami i sosem
stodkie chili

Szare kluski z okrasg z
szynki i cebuli z stekiem z
poledwiczki i zasmazang

kapusta

topatka po cygansku z
kaszg gryczang i modrg
kapustg

Spaghetti bolognese

Babeczki z kremem
budyniowym i owocami

Ciasto straciatella z
truskawkami

Bananowy koktajl
espresso

Karaibskie Blondie

Pizza bianca z
camembertem,
kurczakiem,
pieczarkami i gruszka z
oliwg truflowa

Szasztyki drobiowe bez Makaron z pesto,
patykéw z dipem curry i | Chili con carne z ryzem kurczakiem, cherry i
bagietka rukolg

* , +KOKTAIL BIALKOWY

Menu je
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Camembert z konfiturg

¥

Zurawinowa, Pasta z 20ttego sera i
kurczakiem i papryki z bajglem
croissantem

Zupa z fasolki
szparagowej ze
schabem

Krem z dyni z
mleczkiem kokosowym
i kurczakiem

Sled? z jabtkiem i
ogérkiem w sosie
$mietanowym z

Nasi Goreng z-
kurczakiemi .~
” ~,
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Ciasto panna cott: S
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Smoothie tutti-frutti

-

Lekki bigos z miesem i
Sliwkami

Paella z kurczakiem,
chorizo i groszkiem

gladowe i moze ulec zmignie, zawsze aktualne menu znfida Parist
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