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PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK HAT.E * SOBOTA
Pasta z pieczonej e R 2
Keks bakaliowy z kremem : Y Moskole z sosem suszonym pomidorem Czekoladowa
< Chrzanowa satatka = .| papryki z weganskim g 5 A 2 it
SNIADANIE e ) czekoladowo-$liwkowym i . czosnkowym i kiszonym i szczypiorkiem, owsianka z fruzeling
jajeczna z pieczywem ) serem feta, pieczywem A ! ; s
jogurtem kokosowym : " ogoérkiem pieczywem i wisniowg
i warzywami
marynowang papryka
h Satfatka z arbuzem ] AR s
" Koktajl b - 2 Pudd t k Ki k
I SNIADANIE iR e o K oliwkami i wegarskim Chtodnik z buraka et o ek Botwinka Sl et
szpinakowy musem mango pietruszki
serem feta
4
Udziec indyk
e |n. e ! Boeuf bourguignon z Shish kebab z ryzem Kotlet schabowy z
worcester z pieczonymi , 3 L i L. 2 Kurczak Kung Pao z
OBIAD TR makaronem curry i suréwka z mtodymi ziemniakami i Seafood spaghetti Eem
bezglutenowym kapusty pekinskiej mizerig z koperkiem

°
mg z S Z g zielonymi warzywami
p 0 Z I ﬂm PODWIECZOREK Jaglany "sernik" Kokosanki Torcik Ferrero Rocher | Smoothie pina colada Ciasto wiewiorka

Jagodzianki

Buteczki bg z szarpanym
; ; o Satatka z makaronem, . : Curry warzywne z L LR
Kaszanka pieczona z kurczakiem, ogorkiem w A ] Fajitas z kurczakiem, A : Makaron z chorizo i
KOLACIJA ; A turiczykiem, papryka BAT mini kukurydzg i s
satatka grillowg sezamie i sosem mango- ryzem i guacamole ) szpinakiem
konserwowa ryzem
mayo
® Menu jest poglagdowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Paristwo w swoim panelu klienta
- /
’ ¥,




