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PONIEDZIALEK WTOREK

Pasta z tuiczyka z
ciabatta i matosolnym
ogorkiem

Owsianka chatwowa z
polewa jagodowg

Wrap z kurczakiem i
sosem 1000 wysp

Focaccia z pomidorami z
pasta z zielonych oliwek

SNIADANIE

Satatka z kuskusem
pertowym, papryka,
ogoérkiem i weganskim
serem feta

Grzybowe krokiety z
dipem chrzanowym

Zupa kalafiorowa z
koperkiem

Torta de Santiago z
twarozkiem malinowym

Il SNIADANIE

°
topatka po cygansku z | Szare kluski z okrasg z | Kurczak po hawajsku z
OBIAD Spaghetti bolognese | kaszg gryczang i modra szynki i cebuli z batatami i suréwka z
% kapustg zasmazang kapustg selera
0 Z I um PODWIECZOREK kzamszzqc;?;i:lcajg‘?x;zw Rolada z nadzieniem Bananowiec z pianka Fit mic’h.j:ﬁki z
=3 truskawkowym cynamonowg czeresniami
caterlngu dubajskim stylu
= Szasztyki drobiowe bez B Al e Satatka z bobem,
' fasolg, ananasem, . . . | Osmiorniczki na ostro z SRR p
KOLACIJA e patykéw z dipem curryi | X o p jajkiem i mtodymi
P serem weganskim, . ziemniakami i bagietka . A ;
bagietka ziemniakami
9 papryka konserwowa
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Pl'sta z jajka i papryki

Jaglanka jabtkowa z

orzechami bajglem
‘ Krem z
Zupa wiosenna z , h
. pomarariczowyc
warzyw
Dorsz na cydrowym Makaron po .
risotto z zielonymi szanghajslflu’z N \\
szparagami wieprzéWm/q A\
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Smoothie passion fruit Ciasto paA‘zaa cotta- k;
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Paella z kurczakiem,

Satatka kebab A )
chorizo i groszkiem
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