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Bezglutenowa 7.07.-11.07. _ | .

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK “
|
N Czekoladowy budyn ) : ] Pasta z tunczyka z - Pésta z 726ttego sera i
2 Owsianka chatwowa z . Focaccia z pomidoramiz | . . Jaglanka jabtkowa z i
SNIADANIE h jaglany z musem : i pieczywem gryczanym i i papryki z butka
polewg jagodowg . pastg z zielonych oliwek g orzechami R
brzoskwiniowym matosolnym ogdrkiem ziarnista
5 Kalafi PR P Satfatka z komosg, PR - : Krem z
Il $NIADANIE upa kala Qrowa z aﬁz eciki z grzybami z e, il or.a. e San .ago z upa W|os.enna z e
koperkiem dipem chrzanowym o twarozkiem malinowym koperkiem
weganskim serem feta warzyw
4
° -
topatka po cygansku z Szare kluski z okrasg z Kurczak po hawajsku z Dorsz na cydrowym Makaron p}f’ >‘L‘<
7‘ OBIAD Spaghetti bolognese kasza gryczang i modra szynki i cebuli z batatami i suréwka z risotto z zielonymi szanghafs'khl{ ;‘\
kapusta zasmazang kapusta selera szparagami wieprzowing <7 TN
{7y /- '\<
/( ‘A“ ~
Ciasto czekoladowe z Rolad e B : e Fit michatki ) \'\ ‘.‘ .
PODWIECZOREK | kremem pistacjowym w D acagnacaenicn ke o U ! mlc, ? |.z Smoothie passion fruit Ciasto pansq;cotta" -
e truskawkowym cynamonowa czere$niami | R =
ca erlngu dUbajSklm stylu e
Satfatka z kukurydza,
o e Szasztyki drobiowe bez SR R Satatka z bobem, )
fasolg, ananasem, serem j ) I Osmiorniczki na ostro z i el g Paella z kurczakiem,
patykéw z dipem curryi | _. i s jajkiem i mtodymi Safatka kebab
ziemniakami i pieczywem

L
? KOLACIA

weganskim, papryka
konserwowg

pieczywem ziemniakami

\

/

Menu jest pogladowe i moze ulec zmianie, zawsze pktualne menu znajgl Panstwo
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chorizo i groszkiem
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