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PONIEDZIALEK

Croque Monsieur z

SNIADANIE camembertem,
pieczarkami i szpinakiem
Il SNIADANIE Krem szczawiowy z jajkiem
Massaman curry z
OBIAD krewetkami, ryzem
jasminowym i limonka
PODWIECZOREK Piernik pomidorowy

Lasagne bolognese

Wegetarianska + ryba 28.07.-2.08. ) .

WTOREK

Croissant z ricottg i
karmelizowang
nektarynka

Chatka z ajvarem,
ziotowym twarozkiem i
papryka

Gulasz warzywny z kasza
gryczang i zasmazana
mtoda kapusta

Sernik kawowy

Pieczone pierogi z
boczniakiem i modra
kapusta z konfiturg
Zurawinowa

SRODA

Wrap grecki z
warzywami i serem feta z
sosem tzatziki

Pancakes z sosem
waniliowym i nektarynka

Sandacz w sosie
musztardowym z ryzem i
czosnkowo-koperkowym

bobem

Krem a’la Ferrero Rocher

Leczo z cukinig,
pieczarkami i papryka z
pieczywem

CZWARTEK

Serek wiejski z
rzodkiewka, ogérkiem i
szczypiorkiem z naszg
chatka z pesto

Nachosy z salsg
paprykowa

Dorsz po toskansku z
makaronem penne i
groszkiem po florencku

Ciasto jogurtowe z z
rabarbarem i
truskawkami

Tofu marynowane z bao,
dipem jalapeno i
marynowanymi
warzywami

Pasztet warzywny na

smazone z boczniakiem i

PIATEK

Jaglanka kokosowa z
fruzeling malinowa i
migdatami

grzance z konfiturg
zurawinowg

Makaron 'z serem i
truskawkami

Krem z biatych
szparagow i selera

Risotto pomidorowe’z . .

Orzo frutti di mare
grillowanym ha’lro‘u/ i/
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Mtode ziemniaczki Zapiekanka kebab 2
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