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Croque Monsieur z

SNIADANIE | Wegdniskamozzarelly,
pieczarkami i
szpinakiem
z Krem szczawio
Il SNIADANIE A
jajkiem
4
OBIAD Massman curry z ryzem

jasminowym i limonka

J2szy
catermqu

Spaghetti bolognese z
migesem

KOLACJA
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Bez glutenu i nabiatu 17.11.—22.11.
WTOREK SRODA

N

CZWARTEK PIATEK *

SOBOTA

.

Butka bezglutenowa z
Fasolka w pomidorach z | Egzotyczny smoothie Pieczone buteczki z ;

3 § Jaglanka kokosowa z
| . ) szynka dojrzewajaca, o : )
frankfurterka i bowl z orzechowg pieczarkami z sosem : 3 . fruzeling malinowg i

. ey . konfiturg figowg i i A

pieczywem granolg tatarskim i warzywami ko migdatami

Bostock z rabarbarem i K Sledz stodko-kwasny z | Kapusniak z kiszonej Krem z biatych
) Wi Krem z marchewki
serkiem wiejskim

chrupkim pieczywem kapusty warzyw
Rozmarynowe :

- g Shoarma z ryzem curry,
Gulasz Guiness z kaszg | poledwiczki na puree z ) A Kotlety rybne z ;

. ) dipem czosnkowym i i i i Ragout z indyka z
gryczang i zasmazana groszku z ST e ziemniakami i e

mtoda kapusta karmelizowanym Ttk suréwka z rzodkiewki
. pekinskiej
burakiem

Ciasto jogurtowe z z
rabarbarem i
truskawkami

Tofurnik matcha z
limonka

Nalesniki z bananem i

Ciasto kokosowe z
polewg czekoladowg

Smoothie pinacolada R
wisniami

z Z susz e : )
i Salatka' wqjcrobkq, Kopytka. T oln.ym| Chili con carne z Tagliatelle w sosie
Satfatka Big Mac gruszka i malinowym pomidorami i ’
) A ryzem brokutowym
vinegretem szpinakiem

Menu jest poglagdowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Paristwo w swoim panelu klienta
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