\ Bez glutenu i nabiatu 26.01.-31.01. V

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEk\"' *

.

Weganiski serek Hummus z suszonymi

Mus chatwowy z Congee z musem Frittata ala caprese z

z chrzanowo-tososiowy z omidorami,
SNIADANIE : P wiéniowa konfiturg i truskawkowym i sosem balsamicznym i B :
koperkiem, ogérkiem i 3 . pieczywem i
X granolg orzechowa nerkowcami pieczywem A
pieczywem warzywami
3 Krem 2 zielonych Safa_tka z s_zynkq Sajgonkizwarzywami | Tf;\tar z suszonych v Jaglany mus a’la
I SNIADANIE dojrzewajaca, | pomidoréw z kaparamii| Rafaello z polewa
warzyw . ) ] sosem stodkie chili ey
winogronem i balsamico grissini truskawkowg
d
Kurczak z sosem
Zurawinowym na . . Klopsy mielone z
Moussaka z grillowanymi | Makaron w stylu Hon
OBIAD kokosowo-imbirowym - i i s cebulka, puree i Pasta frutti di mare

warzywami Kong z kurczakiem

ryzu z pieczong buraczkami na ciepto

marchewka baby

, Wyzsay
poziom =
catermqu

Koktajl marchew-
jabtko-pomaranicza z
cynamonem

Kokosowy pudding z
tapioki z musem
mango

Ciasto lawendowo-

Ciasto mohito
cytrynowe

Razowiec peten sliwek

Chinski rosotek z

Gnocchi z pesto rosso, Kraftowy hot dog z ML . Pierogi z kapustg i
; . 4 3 : pulpetami miesnymi, Papryka faszerowana ;
KOLACIA szynka dojrzewajacy i konfiturg z czerwonej i, A ; grzybami okraszone
X i i pak choi i makaronem ryzem, miesem
pomidorami cherry cebuli cebulka

ryzowym

3

enu jest poglagdowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Paristwo w swoim panelu klienta
L]
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SOBOTA |

Jaglanka kokosowa z
fruzeling malinowg i
migdatami

Krem z biatych
warzyw

Risotto pomidorowe
z pieczong
poledwiczka

Ciasto panna cotta

Zapiekanka gyros z
kurczakiem




