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PONIEDZIALEK

Pasta z wedzonego
twarogu i ajvaru z
marynowana
pieczarka i
pieczywem

Koktajl szarlotka

Potrawka z kurczaka z
ryzem brgzowym i
marchewka z
groszkiem

Piegusek ze Sliwkami

Zielony makaron z
grzybami shimeji,
kurczakiem i cukinig

-

.01.-24.01.
WTOREK SRODA
Malinianki z Wil

warzywami, kurczakiem
i serem feta z sosem
tzatziki

cytrynowym jogurtem i
winogronem

Chlebek kokosowy z
malinowym jogurtem

Nalesniki z farszem
pieczarkowo-serowym

Steki z poledwiczki z
sosem musztardowym,
ryzem i czosnkowo-
koperkowym bobem

topatka po bawarsku z
warzywami i
chrzanowym puree

Ptasie mleczko z chia Krem Ferrero Rocher

Mini ziemniaczki
smazone z chorizo,
boczniakiem i porem

Satatka taco

- + KOKTAJL BIALKOWY

i
‘N7
vQ"’ ”
. e
CZWARTEK

Dutch baby z gruszka i

twarozkiem
waniliowym

Nachosy z salsg
paprykowa

Kurczak po toskansku z

makaronem penne i
groszkiem po
florencku

Ciasto jogurtowe z
rabarbarem i
truskawkami

Pulled pork bao z

dipem jalapeno i

marynowanymi
warzywami
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Owsianka makowa z
karmelizowang sliwkg

Zupa meksykanska z
miesem, kukurydzg i
fasola

Makaron ze szpinakiem,
fososiem i serem
plesniowym

Smoothie banan-
mango-ananas

Satatka hawajska z
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Kawior A’zywny z

mozzarellg i
pieczywem

Twarozek rafaello z
musem
truskawkowym

Kurczak po pekifsku z
5 ”
ryzem 7
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kurczakiem, brzoskwinig | Moussaka z miesem

i rodzynkami

3KA;
s

R

- W
W el g

| \
i,
h panelu kffenta® | '
\\" % "




