
Wegetariańska + ryba 26.01.-31.01.
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA

ŚNIADANIE
Serek chrzanowo-

łososiowy z koperkiem, 
ogórkiem i pieczywem

Mus chałwowy z wiśniową 
konfiturą i granolą 

orzechową

Congee z musem 
truskawkowym i 

nerkowcami

Frittata ala caprese z 
sosem balsamicznym i 

pieczywem

Hummus z suszonymi 
pomidorami, pieczywem 

i warzywami 

Jaglanka kokosowa z 
frużeliną malinową i 

migdałami

II ŚNIADANIE Krem z zielonych warzyw
Sałatka z serem lazur, 

winogronem i balsamico
Sajgonki z warzywami i 

sosem słodkie chili 

Tatar z suszonych 
pomidorów z kaparami i 

grissini 

Twarożek a’la Rafaello z 
polewą truskawkową Krem z białych warzyw

OBIAD

Medaliony z łososia z 
sosem żurawinowym na 
kokosowo-imbirowym 

ryżu z pieczoną 
marchewką baby

Lasagne z soczewicą z 
grillowanymi warzywami

Makaron w stylu Hong 
Kong z krewetkami

Miruna zapieczona z 
porami z puree i 

buraczkami na ciepło 
Orzo frutti di mare Risotto pomidorowe z 

grillowanym halloumi

PODWIECZOREK Ciasto mohito Razowiec pełen śliwek
Kokosowy pudding z 

tapioki z musem mango
Ciasto lawendowo-

cytrynowe

Koktajl marchew-jabłko-
pomarańcza z 
cynamonem

Ciasto panna cotta

KOLACJA
Gnocchi z pesto rosso, 

mini mozzarellą i 
pomidorami cherry

Kraftowy hot dog 
bezmięsny z konfiturą z 

czerwonej cebuli 

Chiński rosołek z 
pulpetami z tofu, pak 

choi i makaronem 
ryżowym

Papryka faszerowana 
soczewicą

Pierogi z kapustą i 
grzybami okraszone 

cebulką

Zapiekanka gyros z 
ciecierzycą

Menu jest poglądowe i może ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdą Państwo w swoim panelu klienta


