, Wyzsay
poziom
catermqu

3

PONIEDZIALEK

Pieczen z soczewicy z
konfiturg zurawinowg,

SNIADANIE ) ;
pieczywem gryczanym i
ogorkiem
< Nach I
Il SNIADANIE Bl e
paprykowg
Coq au vin z kasza
OBIAD jaglang i modra

kapusta

Mus czekoladowy z
fruzeling malinowg

PODWIECZOREK

Rigatoni z batatem i
chorizo

KOLACIA

Menu jest pogladowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Paristwo w swoim panelu klienta
e

Bez glutenu i nabiatu 16.02.-21.02. V
WTOREK SRODA CZWARTEK

N\

PIATEK * soBoTAl

.

Owsianka z owocami

Panini z buraczkowa Sledz salsa z
lesnymi i migdatami

Tomatokeftedes z dipem
pasta, rukolg i granatem | pieczywem gryczanym

Amerykanskie pancakes z
bazyliowym i warzywami

miodem i boréwka

Satatka z brokutem,
kukurydzg, jajkiem i
weganskim serem feta

Pieczarkowa zupa
krem z grzankami

Pudding z tapioki z
musem mango i
migdatami

Clitereles 2 [0 e Goéralska kwasnica

kurczakiem

Klopsiki szwedzkie z
sosem zurawinowym,
marchewka z groszkiem

Jajko sadzone z
ziemniakami
zasmazanymi i mizerig

Buffalo wings z sosem
BBQ, pieczonymi
ziemniakami i grillowana

Kurczak po pekirisku
z ryzem jasminowym

topatka po bawarsku z
zasmazang kapustg,
ziemniakami

kukurydza i ryzem
A B e B Szafllotkaiw z jabtek z Smoothie z,zo’rtych Imbirowe ciasto z
gréjeckiego sadu owocow gruszka
Pizza bianca z e

Wrapy z nalesnikow z
guacamole, krewetkami
i sosem koktajlowym

weganska mozzarell
& a % makaronowa z

pieczarkami i gruszkg By
brokut k
z oliwa truflowa e il o]

Burgery wotowe z
piklowanym ogdrkiem i
sosem Jack Daniel's

Makaron al pomodoro
z szynkg dojrzewajgca

”'W‘ ' ’t‘P‘ : )@g&




