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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA

ŚNIADANIE
Szakszuka z jajkiem 

sadzonym, serem feta i 
pieczywem

Ziołowa pasta z sera 
feta z rzodkiewką i 

grahamką

Wytrawne placuszki z 
kukurydzą, cheddarem i 

chorizo z dipem 
pomidorowym

Tatar ze śledzia z 
kaparami i pieczywem 

słonecznikowym 

Mus z wątróbki z 
konfiturą żurawinową, 

rukolą i pieczywem

Kawior warzywny z 
mozzarellą i 
pieczywem

II ŚNIADANIE Krem z pieczonej papryki
Cukinia faszerowana 

mięsem z dipem 
bazyliowym

Spring rollsy z 
warzywami i sosem 

sriracha-mayo

Sałatka z burakiem, 
brzoskwinią i 

camembertem
Krupnik Krem z kiszonych 

ogórków

OBIAD
Kurczak w sosie słodko - 

kwaśnym z pędami 
bambusa, ryżem 

brązowym i surówką

Karkówka w majeranku 
z ciemnym sosem, kaszą 

gryczaną i kapustą 
zasmażana z kminkiem

Gulasz po mazursku z 
kaszą jęczmienną i 

surówką koperkową

Roladka z kurczaka z 
pieczarkami, batatami i 

gotowaną kiszoną 
kapustą

Limanda zapiekana w 
porach z ryżem i 

surówką z marchewki

Kurczak tikka masala z 
komosą

PODWIECZOREK Batoniki sernikowo-
jeżynowe

Migdałowe crumble z 
truskawkami i serkiem 

homogenizowanym

Ptasie mleczko z 
malinami

Pudding chia z musem 
śliwkowym

Koktajl bomba 
antyoksydantów

Ciasto czekoladowo-
gruszkowe

KOLACJA
Sałatka z kaszy bulgur z 

suszonymi pomidorami i 
oliwkami z hummusem i 

serem feta

Sushi bowl
Kaszotto z grzybami 

leśnymi i grana padano Zupa gyros z bagietką Chili con carne z ryżem Parmigiana z cukinią 

Menu jest poglądowe i może ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdą Państwo w swoim panelu klienta


