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Szakszuka z jajkiem Crumble owocowe z

SNIADANIE R c ) :
sadzonym i pieczywem | serkiem proteinowym
. Stromboli ze szpinakiem i
< Smoothie banan-
11 SNIADANIE suszonym pomidorem i
mango-ananas Wy .
twarozkiem bazyliowym
o Karkéwka w majeranku z
Kurczak stodko-kwasny e soserjn -
OBIAD z pedami bambusa i ’

gryczang i kapusta

ryzem jaSminowym } Y
Y ) Y zasmazana z kminkiem

, wyzsay
poziom - =
Catermgu  ou.
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Ciasto budyniowe z
jabtkiem

Ciasto marchewkowe z
polewg z serka

Sushi cake z tososiem i
surimi

Pizza z oscypkiem,
kurczakiem i zurawing

SRODA

Wytrawne placuszki z
kukurydzg, cheddarem i
chorizo z dipem
pomidorowym

Kakaowy pudding z
tapioki z musem
truskawkowym

Gulasz po mazursku z
kopytkami i suréwka
koperkowa

Sernik Specloos

Risotto z grzybami
lesnymi, poledwiczka i
grana padano

+ KOKTAJL BIALKOWY
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CZWARTEK

Buteczki drozdzowe z
jabtkowym nadzieniem,
jogurtem ze ztotym
Inem i owocami

Satatka z burakiem,
brzoskwinig, kurczakiem
i camembertem

Kaszanka z cebulka,
puree ziemniaczanym i
gotowang kiszong
kapustg

Ciasto dyniowo-
pomaranczowe

Zupa gyros z bagietkg

Owsianka makowa z
karmelizowang sliwka

Krupnik z miesem

Zapiekanka ziemniaczana
zrybg i porem

Koktajl bomba
antyoksydantéw

Chili con carne z ryzem
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Menu jest pogladowe i moze ulec zmianig, zawsze aktualne menu znajdg Pafistwo w sw,\oim panelu klienta
{ \ y

/

39 /
‘(

Kawio
mozzarellg i
pieczywem

arzywny z

Twarozek rafaello z
musem truskawkowym

Kurczak tikka masala z

kuskusem 4

v
Ciasto czekoladow'o{ o/
gruszkowe !
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Parmigiana z miesem,
cukinig i ziemniakami
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