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PONIEDZIALEK

Szakszuka z jajkiem
sadzonym i pieczywem

Smoothie banan-mango-
ananas

Tofu w sosie stodko-
kwasny z pedami
bambusa i ryzem

jaSminowym

Ciasto marchewkowe z
polewg z serka

Pizza z oscypkiem i

Wegetarianska 2.03.-7.03.

WTOREK

Ziotowa pasta z sera feta
z rzodkiewka i grahamka

Empanadas warzywne z
oliwkami, marchewka i
papryka z dipem
bazyliowym

Kotlety jajeczne z sosem
chrzanowym, kaszg
gryczang i kapusta

zasmazana z kminkiem

Ciasto budyniowe z
jabtkiem

Sushi cake z warzywami

SRODA

Wytrawne placuszki z

kukurydzg, cheddarem z

dipem pomidorowym

Sajgonki z warzywami i
sosem stodkie chil

Gulasz z soczewicy z
kopytkami i suréwka
koperkowa

Sernik Specloos

Risotto z grzybami

%3
CZWARTEK

Buteczki drozdzowe z

jabtkowym nadzieniem,
jogurtem ze ztotym Inem

i owocami

Satatka z burakiem,
brzoskwinig i
camembertem

Kotlet buraczkowy z
puree ziemniaczanym i
gotowana kiszona
kapustg

Ciasto dyniowo-
pomaranczowe

Zupa meksykanska z
kukurydzg i fasolg z

PIATEK

Owsianka makowa z
karmelizowana sliwka

Krupnik

Zapiekanka ziemniaczana

Z porem

Koktajl bomba
antyoksydantow

Chili sin carne z ryzem

Ciasto czekoladowo-

SA
\

Kawior watzywny z

mozzarellg i
pieczywem

Krem z kiszonych
ogérkow

Tofu tikka masala z

kuskusem #
/A
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gruszkowe \

Parmigiana z cukinig i

Zurawing le$nymi i grana padano ) ziemniakami
bagietka
Menu jest pogladowe i moze ulec zmianié, zawsze aktualne menu znajda Pafistwo w sweim panelu klienta 39 |
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