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- PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK som
9 Quesadilla’s po Croissant z kremem i Lree Focaccia z oliwkami, Sniadanie angielskie - Czekoladowa
SNIADANIE hawajsku z sosem | czekoladowo-sliwkowym IS A pomidoramiipastg | jajko sadzone, fasolkaw | owsianka z fruzeling
BBQ i serkiem naturalnym 2 pomidorowa pomidorach i pieczywo wisniowg

Satatka z karmelizowang

, KoktallbAnanowos gruszka, kurczakiem, Proteinowy pudding z Pl SRR P Krem z gruszki i
11 SNIADANIE : serem lazur i Barszcz ukraifski tapioki z musem pietruszki z
szpinakowy ) owocem :
balsamicznym mango poledwiczka
vinegretem

Udziec indyka

worcester z . Shish kebab z ryzem Kotlet schabowy z 2
Boeuf bourguignon z Kurczak Kung Pao z

°
OBIAD pieczonymi curry i surowka z kapusty | mtodymi ziemniakami i Fish&Chips ) >
" 3 gt makaronem penne B S i ryzem )
z S Z ziemniakami i pekinskiej mizerig z koperkiem 4/
;‘ zielonymi warzywami ' 'A(
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PODWIECZOREK Sernikobrownie Ciasto princessa Jagodzianki Torcik Ferrero Rocher Smoothie Apple Pie Ciasto wiewiorka \ \ §

~

c a'te I-I I “ g u Buteczki bao z Hot dog z wegariska

R R S e e Safatka z makaronem B e IR I et kietbaska, chutneyem z Gnocchi z chorizo i
KOLACIA Zapieksy wiejskie S ’ SR

orzo, tunczykiem, cebuli, piklowanym szpinakiem i

ogorkiem w sezamie i ryzem i guacamole ENEO i ;i )
? ' e papryka konserwowa ogorkiem i prazong kurczakiem
cebulka
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