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Ketogeniczna 6.04.-11.04. 4
: P
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIAﬁK SOBOTA !
Huevos Rancheros z Frittata z kurkami i Chlebek ziarnisty z Pieczen rzymska z .Mufhnyjahjfeczne Z
S N r ; . pieczarkami i serem z
- jajkiem, boczkiem i serem z6ttym z sosem | pasztetem miesnymi | sosem chrzanowym, AT
chlebkiem migdatowym | tatarskim i warzywami warzywami pieczywem i ogérkiem .sosgm e Im. z
ziarnistym chlebkiem
Wytrawne p'lacus.zkl z . Keto rolada Kiemipomidorowyie KetokUIKiocyz Piernikowa panna
- cheddarem i chorizo z biszkoptowa z kremem ; . cotta z musem
keto krakersami owocami b
salsg paprykowa mascarpone pomarafnczowym
Karkowka w sosie Buffalo wings z sosem | Zeberka w marynacie Halibut w sosie .KarkoYvka b sozlet
- musztardowym z ranczerskim i worcester z zasmazang cytrynowym z plilcze'?|owym Zd 52
suréwka z pomidora coleslawem kapusta zielonymi warzywami et e
kapusta
Chinski rosotek z :
A e . Dorsz zapieczony z
Krem z brokutéw z keto pulpetami miesnymi, ?
- ; g porami na puree z Keto zupa gyros Ryba po grecku
krakersami boczkiem i makaronem ¥
. brokutéw
konjac
u jest poglagdowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualge menu znajdg Paristwo w swoim panelu klienta (
. { \




