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Frittata ala caprese z Wrap z szarpanym Pasta z wedzonego Jaglanka k osowa z
; Pancakes amerykanskie z o ey c ¢ - %

Serek pomidorowy z
oliwkami, suszonym

§NIADAN|E ; ; sosem balsamicznym i ) boczniakiem, kimchi i twarogu z pieczywem i fruzeling malinowg i
pomidorem, pieczywem : serkiem mango ] )
. ; pieczywem serem marynowang papryka migdatami
razowym i warzywami
K e Tatar z suszonych K Kinii Kika.ov;?/ AU 2 Krem z
Il $NIADANIE rem z bia yc. .V\./a.rzyw z Tt A e o rem z cukinii z serem apioki z musem Fit Monte e e
chrzanem i jajkiem SRy feta truskawkowo-
grissini warzyw
rabarbarowym
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° : K Klopsy gryczano- Shoarma wege z ryzem »
Szasztyki z halloumi, I Makaron z sosem ; i
) P pieczarkowe z cebulkg, | . curry, dipem y Potrawka z fasoli z
OBIAD sosem stodkie chili, ryzem ) i pieczarkowo-truflowym z R Spaghetti alla puttanesca ) 4 .
A puree i buraczkami na RN g czosnkowym i suréwka z papryka i kopytkami ’
imbirowym ) cieciorkg i brokutem eyt /A
& ciepto pekinskiej kapusty / j
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0 z I um PODWIECZOREK Banoffee Ciasto lawendowo Jagielnik z solonym Giastolesny mech Smoothie truskawkowo Ciasto 'k,ol'<osc'>we z .
cytrynowe karmelem bananowe wisniami \
g Satatka makaronowa z p Ka f c Stir fry z grzybami mun i Taliatell :
KOLACIJA ogoérkiem, mozzarellg i o b asze.rowana Moussaka jarska o rame.n : warzywami w sosie I
' R ) soczewicy makaronem ryzowym ’ i brokutowym
d oliwkami sojowym z ryzem
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7 & Menu jest poglagdowe i moze ulec zmianie, zawsze aktualne menu znajdg Pafstwo w swoim panelu klienta “ ; -
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